
開催日 令和4年7月25日(月)    7月26日㈫

会場 午前の部 : サンパーク吉井 テニスコート(6面)

夜の部 : 佐世保総合グラウンド

講師 見て強くなる!ソフトテニス塾

・東 知宏様 (MAX塾長) トレーニング部門担当

・内海 大輔様(ウッチー) 技術・戦術面担当

講習会① 7月25日(月) ・ソフトテニス上達に必要な基礎トレーニング、フットワーク

・ストローク(フォア・バック)基礎・基本

午前の部 8:30～9:00 受付

9:00～12:00 講習会

12:00～12:30 サイン会・記念写真

※対象者 【小学生、中学生1、2年生初級者、指導者】

講習会② 7月25日(月) 技術・戦術部門

・展開毎の得点パターン

夜の部 18:30～19:00 受付

19:00～21:00 講習会

※参加目安 【中学生上級者・高校生・大学生、社会人、指導者】

講習会③ 7月26日(火) トレーニング部門

・大会当日のアップトレーニング

技術・戦術部門

・ポジション別(前衛・後衛)スキルアップ練習

※対象者 【ジュニアクラブ上級者、中学生中級者以上、高校生、大学生、指導者】

午前の部 8:30～9:00 受付

9:00～12:00 講習会

12:00～12:30 サイン会・記念写真

参加資格 7月25日・26日 午前の部先着80名 25日 夜の部40名 ( 締め切り令和4年7月20日)

※定員を超えたところで受付終了します。

県内外問わず参加可能(ただし感染ステージ3以上の地域は参加不可)

※Youtubeの撮影はありません。

参加料 1人 2,000円(各講習毎に2,000円)

見て強くなる！ソフトテニス塾講習会

株式会社アウルエステート

主催

共催



申込先 MARU SPORTS 〒857-0805 佐世保市光月町2-5 1F 

TEL 0956-37-6485 FAX 0956-37-6487 携帯番号 090-8761-1761

e-mail : maru.sports.2019@gmail.com

※申込は所定の書式にてメール・FAX・郵便でお願いします。

※書式はMARU SPORTS のホームページからダウンロードできます。

注意事項 ※①佐世保市または札幌市が感染ステージ3になった場合中止致します。

※②雨天時は佐世保市内またはその近郊の屋内施設でトレーニング部門のみ

開催致します。(会場等の詳細はMARU SPORTSのインスタで通知致します。)

取れない場合は中止になります。

※③実施会場では、運営スタッフ又は各種報道関係者が本イベントの様子等を

撮影し、撮影した動画、静止画、写真を主催者のウェブサイトその他各種媒体

及び当社が許可したウェブサイト、新聞、雑誌その他各種媒体において掲載、

放映又は配信する場合があります。あらかじめご了承ください。

※④当日のケガや体調管理にいては、責任を負いかねますので事故責任の下、

参加の申込みをお願い致します。

※⑤ゼッケンの着用をお願い致します。

※⑥当日はかなり暑いと予想されます。熱中症対策のご準備をお願い致します。

※⑦保護者引率可
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